
FLAME MATSEÐILL MÁNAÐARINS (SHARING STYLE)
Í boði fyrir allt borðið, að lágmarki tveir gestir

Verð: 14.990 kr. á mann

3ja drykkja vínpörun – 6.190 kr. á mann
Þjónustufólk okkar veitir með ánægju ráðgjöf.

____________________________________________________________

4 RÉTTA SMAKKSEÐILL

NAUTACARPACCIO

Þunnt skorin nautalund borin fram með trufflumajónesi, 
klettasalati og parmesanosti.

KATAIFI-RÆKJUR

Tígrisrækjur í stökkri kataifi-deigshjúp, bornar fram með sweet chili sósu.

GRILL PLATTER

Grilluð nautalund með bearnaise sósu, grillaður íslenskur lax
í heimagerðri teriyaki sósu, ferskt grænmeti, franskar kartöflur.

MOCHI

Japönsk mochi-kúla með ís, þeyttum rjóma, 
berjasósu, smákökumylsnu



      Vegetarian

                                             SMÁRÉTTIR

1. Nautacarpaccio                                                                                      3.990 kr.
Þunnt skorin nautalund með trufflumajónesi, klettasalati og parmesanosti.

2. Caesar salat                                                                                           3.990 kr.
Romaine salat með parmesanosti, brauðteningum, grilluðum kjúklingi og 
Caesar sósu.(Einnig fáanlegt sem grænmetisréttur.)

3. Edamame                                                                                               1.690 kr.
Hefðbundnar japanskar edamame-baunir með íslensku 
hraunsalti og chilistrimlar.

4. Kataifi-rækjur                                                                                        3.990 kr.
Tígrisrækjur í stökkri kataifi-deigshjúp, bornar fram með sweet chili sósu.

5. Yakitori                                                                                                  3.890 kr.
Grillaðir kjúklingaspjótar í hefðbundinni japanskri yakitori sósu.

6. Gyoza                                                                                                    3.790 kr.
Djúpsteiktar japanskar gyoza-bollur bornar fram með teriyaki sósu og 
sesamfræjum.

                                           AÐALRÉTTIR

7. Flame Steak                                                                                           9.490 kr.
Grilluð nautalund (200g) með hunangsgljáðum gulrótum, frönskum 
kartöflum og béarnaise sósu.

8. Teriyaki-lax                                                                                            6.890 kr.
Grillaður íslenskur lax í heimagerðri teriyaki sósu með fersku 
grænmeti og kartöflumús.

9. Grill Platter                                                                                          15.490 kr.
Grilluð nautalund með bearnaise sósu, grillaður íslenskur lax
í heimagerðri teriyaki sósu, ferskt grænmeti, franskar kartöflur.

Undirbúningstími um 30 mínútur. Tilvalið fyrir tvo að deila.

10. Flame Grænmetisdiskur                                                                      6.790 kr.
Agedashi tofu, grillaðar avókadó-kökur og rómain salat með dilliolíu 
og teriyaki-sósu, trufflumajónes við hliðina.

                                            EFTIRRÉTTUR

11. Mochi                                                                                                   2.990 kr.
Japönsk mochi-kúla með ís, þeyttum rjóma, berjasósu, smákökumylsnu 
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