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VEITINGAHUS OG BAR

FLAME MATSEDILL MANAPARINS (SHARING STYLE)
| bodi fyrir allt bordid, ad lagmarki tveir gestir

Verd: 14.990 kr. & mann

3ja drykkja vinpérun — 6.190 kr. & mann
Pjonustufolk okkar veitir med anaegju radgjof.

4 RETTA SMAKKSEPDILL

NAUTACARPACCIO

Punnt skorin nautalund borin fram med trufflumajonesi,
klettasalati og parmesanosti.

KATAIFI-RAKJUR

Tigrisraekjur i stokkri kataifi-deigshjup, bornar fram med sweet chili sosu.

GRILL PLATTER

Grillud nautalund med bearnaise sésu, grilladur islenskur lax
i heimagerari teriyaki sosu, ferskt greenmeti, franskar kartoflur.

MOCHI

Japdnsk mochi-kula med is, peyttum rjéma,
berjasésu, smakokumylsnu



SMARETTIR

1. Nautacarpaccio 3.990 kr.
Punnt skorin nautalund med trufflumajonesi, klettasalati og parmesanosti.

2. Caesar salat 3.990 kr.
Romaine salat med parmesanosti, braudteningum, grilludum kjuklingi og
Caesar sosu.(Einnig faanlegt sem greenmetisréttur.)

3. Edamame 1.690 kr.
Hefdbundnar japanskar edamame-baunir med islensku
hraunsalti og chilistrimlar.

4. Kataifi-raekjur 3.990 kr.
Tigrisraekjur i stokkri kataifi-deigshjap, bornar fram med sweet chili s6su.

5. Yakitori 3.890 kr.
Grilladir kjuklingaspjotar i hefédbundinni japanskri yakitori sosu.

6. Gyoza 3.790 kr.
Djupsteiktar japanskar gyoza-bollur bornar fram med teriyaki sésu og
sesamfraejum.

APALRETTIR

7. Flame Steak 9.490 kr.
Grillud nautalund (200g) med hunangsgljadum gulrotum, fronskum
kart6flum og béarnaise sosu.

8. Teriyaki-lax 6.890 kr.
Grilladur islenskur lax i heimagerdri teriyaki sosu med fersku
greenmeti og kartoflumus.

9. Grill Platter 15.490 kr.
Grillud nautalund med bearnaise sésu, grilladur islenskur lax
i heimageradri teriyaki sosu, ferskt greenmeti, franskar kartoflur.

Undirbuningstimi um 30 minutur. Tilvalid fyrir tvo ad deila.

10. Flame Graenmetisdiskur 6.790 kr.
Agedashi tofu, grilladar avokado-kékur og romain salat med dillioliu
og teriyaki-sosu, trufflumajones vid hlidina.

EFTIRRETTUR

11. Mochi 2.990 kr.
Japonsk mochi-kula med is, peyttum rjéma, berjasosu, smakdékumylsnu

¢ Vegetarian
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